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一套专为孩子写的世界通史

《The Story of the World》（世界的故事）是一套专门为孩子设计的历史读物。它不是一般意义上的教科书，而是讲述人类故事的"历史故事集"。全套

四册，从远古游牧民族写到苏联解体，完整覆盖了人类文明的主要篇章。

第一册：古代篇

从最早的游牧民族到罗马帝国的辉

煌

第二册：中世纪篇

从罗马帝国衰落到文艺复兴的黎明

第三册：早期现代篇

从伊丽莎白女王到淘金热时代

第四册：现代史篇

从大英帝国的鼎盛到苏联的终结
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故事化叙事，孩子听得懂

这是《世界的故事》最核心、最迷人的特质——它不是一本教科书，而是一个讲不完的故

事。

对于孩子来说，"谁在什么时候做了什么事"式的历史叙述只会让他们昏昏欲睡。而用富

有节奏感的温暖文字，可以带孩子走进每一个历史场景。

书中的语言风格

你会看到这样的开头："很久很久以前，

在两条大河之间的肥沃土地上，第一批

农人放下了手中的弓箭，弯下腰来，在

泥土中种下了种子……"

这不是虚构，却有着童话般的温度。孩

子们不需要背诵年份，他们只需要跟着

故事走，就能感受到文明的脉搏。

为什么这很重要？

激发想象：故事化的语言让孩子在脑海

中"看见"历史，而非仅仅"记住"历史

培养兴趣：当历史变成了"下一章会发生

什么"的期待，学习就从负担变成了享受
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体系完整

在碎片化信息泛滥的时代，给孩子一个完整的历史框架尤为珍贵。《世界的故事》最令人赞叹的设计之一，就是它用四本书、对应学习周期，完整覆盖

了从远古到20世纪末的世界历史——真正做到了"一套书，读通五千年"。

1

古代篇远古 —公元400年

游牧民族、古埃及、古希腊、古罗马

2

中世纪篇400年 — 1600年

拜占庭、伊斯兰文明、骑士时代、文艺复兴

3

早期现代篇1600年 — 1850年代

大航海、启蒙运动、革命浪潮

4

现代史篇19世纪 — 20世纪末

工业革命、世界大战、冷战

孩子不会因为零散地学习"古埃及""中世纪骑士""二战"而产生"时空错乱"。四本书像一条时间长河，让孩子清晰地看到：文明是如何一步步走到今天的。

当孩子完成一轮阅读后，他们脑中已经建立起了一幅完整的人类文明地图——这是任何碎片化阅读都无法替代的。
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第一册：古代篇
从游牧民族到罗马皇帝

第一册是整个旅程的起点，也是最让孩子们着迷的一册。它从人类最初的游牧生活讲起

，带孩子走进那些"最古老的故事"——那些曾经只在神话和传说中出现的名字，在这本书
里变成了生动的历史人物。

两河文明

美索不达米亚的苏美尔

人、巴比伦的汉谟拉比

法典

古埃及

法老的金字塔、木乃伊

的秘密、尼罗河的馈赠

古希腊

斯巴达勇士、雅典民主

、奥运会的诞生

古罗马

角斗士的竞技场、凯撒大帝的崛起与陨落

特别值得一提的是，这一册还包含了许多亚洲历史的内容——中国古代的养蚕传说、印度

的阿育王、以及丝绸之路的开辟。鲍尔有意地让孩子从一开始就看到：历史不只是"西
方的故事"，而是全人类共同的旅程。
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第二册：中世纪篇
从罗马帝国衰落到文艺复兴

如果说第一册是"文明的诞生"，那么第二册就是"文明的碰撞与融合"。这一册的时间跨

度大约从公元400年到1600年，涵盖了人类历史上最复杂、最多元的中世纪时期。

欧洲的中世纪

• 罗马帝国的衰落：那个曾经不可一世

的帝国是如何一步步走向终结的？

• 骑士与城堡：封建制度下的骑士精神

、城堡生活，以及十字军东征的史诗

• 黑死病：那场夺走三分之一欧洲人口

的瘟疫如何改变了历史进程

• 文艺复兴的曙光：达·芬奇、米开朗基
罗——艺术与科学如何重新点亮欧洲

同时期的世界

• 伊斯兰文明的黄金时代：当欧洲陷入

"黑暗时代"时，阿拉伯世界在数学、
医学和天文学上遥遥领先

• 中国的唐宋盛世：丝绸之路上的繁荣

、火药和指南针的发明

• 蒙古帝国：成吉思汗如何建立了人类

历史上最大的陆地帝国

• 非洲的王国：马里帝国的曼萨·穆萨—
—传说中最富有的人

全球视野：孩子们不会只看到欧洲的骑士和城堡，还会看到同时期亚洲、非洲和美洲正

在发生的精彩故事。这种跨文明的对比视角，是很多传统历史教材所欠缺的。
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第三册：早期现代篇
大发现的时代——从伊丽莎白女王到淘金者

第三册覆盖的时间跨度大约从1600年到1850年代，这是一个天翻地覆的时代——旧世界的秩序被打破，新的思想、新的
大陆、新的权力格局正在形成。对孩子来说，这也是最"冒险感"十足的一册。

地理大发现

哥伦布之后的世界发生了什么？美洲殖民地的建立、新旧大陆的"哥伦布大交换"——作物、动物、疾病在两个半
球之间流动，彻底改变了人类的饮食和生活方式。

列强崛起

英国的伊丽莎白时代迎来黄金年代，西班牙派出"无敌舰队"却遭遇惨败。欧洲列强在海上争霸，世界格局由此
改写。

思想启蒙

科学革命带来了牛顿和伽利略，启蒙运动催生了"人人生而平等"的理念。理性之光开始驱散蒙昧的阴影。

革命浪潮

美国独立战争、法国大革命——普通人开始追问：谁有权统治我们？自由、平等、博爱的种子在全世界播撒。

这一册还涉及了更沉重的主题，如非洲奴隶贸易。鲍尔以适合孩子年龄的方式，诚实但不残酷地讲述了这段历史，帮

助孩子理解：人类文明的进步并非一帆风顺，光明与黑暗往往交织在一起。
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第四册：现代史篇
变革的世界——从大英帝国到苏联解体

价值与希望

冲突与创伤

权力与制度

变革与思想

黑暗篇章：非洲奴隶贸易 希望与进步：自由、平等
、博爱

现代国家形成：帝国与制
度变迁启蒙与革命：质疑权力

第四册是整个系列的压轴之作，时间跨度从19世纪延伸到20世纪末。这是离我们最近的历史，也是最复杂、最深刻的一卷。孩子们将在这本书中看到：人类如何在短短两百年间经历了
前所未有的巨变。

帝国与冲突

• 维多利亚时代的大英帝国——"日不落帝国"的辉煌
与代价

• 印度土兵起义、美国南北战争

• 中国的义和团运动与列强入侵

• 第一次世界大战：一颗子弹如何点燃了整个欧洲

科技与进步

• 铁路、电灯、电话的发明彻底改变了日常生活

• 时区的诞生——当火车跑得比太阳还快时，人们
需要统一时间

• 日本明治维新——一个东方岛国如何在短短几十
年内脱胎换骨

世界大战与新格局

• 第二次世界大战的关键时刻：敦刻尔克大撤退、

不列颠战役、诺曼底登陆

• 共产主义的崛起与冷战的铁幕

• 柏林墙倒塌与苏联解体——一个时代的终结
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为什么《世界的故事》值得每个孩子拥有？

在信息碎片化的时代，能够给孩子一个完整、温暖、有深度的历史启蒙，是一件弥足珍贵的事。让我们回顾这套书最打动人心的三个特质：

宏大叙事，微观视角

《世界的故事》既讲帝王将相的功过是非，

也讲平民百姓的喜怒哀乐。孩子们不仅会知

道"亚历山大大帝征服了世界"，还会知道"一

个普通的罗马男孩每天早晨吃什么"。正是

这种宏观与微观的交织，让历史变得鲜活而

有温度。

全球视野，摒弃偏见

这套书涵盖了欧洲、亚洲、非洲、美洲的故

事，讲述的是全人类的故事，而非某一个文

明的独角戏。孩子们会看到：当欧洲处于中

世纪时，中国正迎来唐宋盛世；当西方工业

革命如火如荼时，日本正在进行明治维新。

这种全球化的视角，在当今世界尤为重要。

爱上历史，终身受益

当历史变成故事，孩子记住的就不仅仅是日

期和人名，而是文明的脉络、人性的光辉与

阴影、以及"我从哪里来、世界如何走到今

天"这个最根本的问题的答案。这种对历史

的热爱，一旦点燃，将伴随孩子终身。
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打开《世界的故事》，开启奇

妙旅程

"打开《世界的故事》，听全世界的古老传说，看人类文明的潮起

潮落。"

历史不是冰冷的年表，不是需要死记硬背的考试材料。历史是我们共同的故事——是祖先

的智慧、是人类的勇气、是文明的传承。

愿每个孩子都能在故事中，找到属于自己的历史之光。
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